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VERBALE DELLA COMMISSIONE MENSA
DEL
25 OTTOBRE 2023
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11 giomo mercoledi 25 ottobre 2023 presso i locali del Municipio alle ore 17,15 si & tenuta la riunione per
il controllo sulle mense scolastiche.

Presenti: | membri della commissione Sigri DRUETTA Carla - IL PRESIDENTE; RAMBAUDI Elisa
- Esperto Gruppo Maggioranza; MIGLIORI Patrizia - Rappresentante docenti Scuola Primaria;
ALLOCCO Daniela - Rappresentante docenti Scuola Infanzia, BORGHINO Giorgia - Rappresentante
Genitori Scuola Primaria; DOGLIATTI Antonella - Rappresentante Istituto Comprensivo;

i Rappresentanti della Ditta appaltatrice SODEXO S.P.A. MARITANO Silvia ¢ il cuoco responsabile
Sig.ra TURLETTI Caterina;

il VICE SINDACO MONGE Elisa, la Sigra LERDA Omella Responsabile dell'Ufficio Scolastico
Comunale;

assente giustificata : MAZZARA Elisabetta Rappresentante Genitori Scuola Infanzia.
Presiede la commissione la Sig.ra DRUETTA Carla: IL PRESIDENTE
Viene introdotta la discussione relativa all'andamento generale del servizio mensa.

Alle ore 17. 15 siapre la seduta.

L'insegnante rappresentante del corpo docenti della scuola primaria, Patrizia Migliori, riporta
che taluni bambini mangiano molto poco ed altri, una volta consumato I'intero pasto, chiedono il
bis. Ravvisa quantitd modeste nelle porzioni per i bambini pil grandi (classi 4° ¢ 5°) che sono
equiparabili a quelle servite ai bambini delle classi 1° e 2° senza differenze.

La responsabile Sodexo chiarisce che le grammature delle portate ¢ dei pasti sono rigidamente
stabilite a livello nazionale dall ASL ¢ non si differenziano per etd. E' rimessa alla
discrezionalitd/accortezza dell'operatore che sporziona nei piatti la modulazione delle quantitd a
seconda dell'utente.

Si propone di chiedere all'ASL CN1 informazioni sulle grammature per valutarne un’eventuale modifica
e introdurre/variare le portate che spesso sono servite in abbinate poco appetibili con una prova di un
nuovo menu’ per 2 settimane da trasmettere successivamente all’A.S,L. per I'approvazione.

Sodexo condivide le nuove proposte pensate per modificare ¢ innovare l'attuale menu: introdotte
polpette di seppia e zuppa di legumi, eliminato il tonno perché i Criteri Ambientali Minimi (CAM)
determinati dal Ministero impongono il consumo di pesce pescato in determinate zone FAO nelle
quali non & presente il tonno,

Le insegnanti della scuola dell infanzia propongono I'introduzione di un primo a base di gnocchi.
Sodexo valuterd la prova per testare la qualita del piatto servito poiché il trasporto ne
comprometterebbe la consistenza rendendolo poco appagante al consumo.

Alla richiesta della possibilitd di concedere il bis viene risposto che sussiste il vincolo della

grammatura ¢ che, pertanto, le quantitd cucinate non possono eccedere quanto disposto ¢, di
conseguenza, I'eventuale bis non sarebbe disponibile per tutti coloro che ne farcbbero richiesta.
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Si sottolinea l'importante ruolo delle insegnanti nello stimolare ¢ sollecitare i bambini al consumo
fei pasti, pur consapevoli che nessunn imposizione pud essere autorizzata,

Viene presentato il problema dello scarso assortimento di frutta e questo viene giustificato dalla
stagionalitd e dal vincolo di approvvigionamento di prodotto biologici, di filiera corta e di commercio
:quo solidale. Molto spesso non sono disponibili le forniture, oppure la qualitd ¢ scarsa ¢ pertanto

sengono proposte altemative,

>roposto da parte dell'azienda appaltatrice il progetto "Chicco di grano” nella scuola dell'infanzia,
nerente la filiera della farina ¢ la produzione del pane. Le insegnanti accolgono positivamente la
yroposta e si attivano per renderla operativa con I'addetta Sodexo.

3i ridiscute nuovamente della possibilita di introdurre la frutta fresca per la merenda mattutina ma si
iconosce che non incontrerebbe il favore di tutti i bambini.

IL PRESIDENTE
F.to: DRUETTA Carla
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