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Rifacimento servizi igienici ed installazione dell’ascensore
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1. PREMESSE

L'obiettivo della seguente relazione e quello di descrivere i requisiti, i vincoli con cui il progetto ha
dovuto confrontarsi, gli assunti teorici della progettazione, le ragioni di particolari scelte
architettoniche, nonché le precisazioni di carattere tecnico proprie del progetto esecutivo che
presentiamo alla Stazione Appaltante del Comune di Cavallermaggiore.

Titolo intervento: manutenzione straordinaria della scuola Primaria “A. Sobrero” del Comune sita in
Piazza Alfred Nobel, 1

Progettazione: Settanta7 Studio Associato con sede in Torino, corso Principe Eugenio n. 2

Tipologia intervento: rifacimento servizi igienici e installazione ascensore.

1.1 QUADRO ECONOMICO DELL’ INTERVENTO

A. IMPORTO DEI LAVORI IN APPALTO

Al Importo lavori € 104.000,00
Al1l Bagni € 73.661,35
A.1.2 Ascensore € 30.338,65
A2. Oneri per la sicurezza € 1.500,00
A. Totale importo dei lavori in appalto (A.1.-A.2.) | € 105.500,00
B. SOMME A DISPOSIZIONE DELLA STAZIONE APPALTANTE PER:

B.1 I.V.A. 10% su lavori € 10.550,00
B.2 §pese tef:niche Per direzione lavori, coordinamento per la sicurezza € 9.000,00

in fase di esecuzione

B.3 CNAPAIA (4% su spese tecniche) € 360,00
B.4 IVA 22% su spese tecniche e CNPAIA € 2.059,20
B.5 Fondo funzioni tecniche 2,00% su A. € 2.110,00
B.6 Spese per pubblicita (Tassa ANAC) € 30,00
B.7 Polizza assicurativa del validatore € 300,00
B.8 Arrotondamenti € 90,80
B. Totale somme a disposizione (B.1.-B.8.) | € 24.500,00
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2. ATTIVITA’ PRELIMINARI ALLA PROGETTAZIONE

2.1 OGGETTO DELL'INTERVENTO

L'intervento a cui sara sottoposto l'edificio € quello di rifacimento e adeguamento degli ambienti
sanitari e l'aggiunta di un ascensore, secondo i requisiti richiesti per il superamento delle barriere
architettoniche.

Nello specifico, gli interventi previsti sono:
1. inserimento di un ascensore nell’area limitrofa al vano scala e all’ingresso
2. eliminazione del dislivello d’accesso ai servizi igienici fruibili ai disabili

3.ristrutturazione dei servizi igienici e progettazione servizi igienici a norma per i disabili

2.2 LOCALIZZAZIONE DELL'INTERVENTO

L'intervento sara realizzato nell’edificio scolastico esistente, progettato e costruito nei primi anni
Settanta, non presentava particolari accorgimenti in termini di adeguamento energetico e di barriere
architettoniche. Proprio per questo, e stato sottoposto a un primo intervento di manutenzione
straordinaria nell’estate del 2017, intervento che ha previsto la sostituzione dei serramenti originari con
dei serramenti pit performanti e l'isolamento termico di una parte del complesso.

Alivello planimetrico, l'edificio presenta un impianto a “T”, sviluppato principalmente su tre piani, solo
la parte est, occupata dalla cucina e dal refettorio e sviluppata su un piano solo. Al piano terra sono
collocatiiservizicomeil refettorio, la cucina, la dispensa, gli uffici, la bidelleria, 'aula insegnanti e alcuni
laboratori, mentre ai piani superiori si trovano sia le aule per la didattica che i laboratori.

E’ presente un corpo scala interno e due scale di emergenza, una a nord l'altra a sud. Sono presenti
anche due ingressi carrai, uno a nord l'altro a est. Quest’ultimo e utilizzato soprattutto dai mezzi di

servizio per la mensa e dei mezzi dei manutentori degli impianti.

Edificio scolastico esistente - Area di intervento . .
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0

PIANTA PIANO SECONDO - SCALA 1:200

N.B. | servizi igienici indicati con le sigle BLOCCO A il BLOCCO D ed il BLOCCO E
non sono oggetto del corrente appalto

3. IL PROGETTO

3.1. INDICAZIONI DI PROGETTO

La proposta di ristrutturazione e adeguamento verra verificata per tutte la normativa vigente e
sottoposta al parere dell’ A.S.L. di competenza.

Considerando, inoltre, che lintervento viene effettuato all'interno di un contesto totalmente
urbanizzato e dotato di tutte le opere di urbanizzazione primaria, non verranno arrecati modifiche alla
morfologia esistente del territorio. Proprio per questo, non si evincono effetti negativi sull’ambiente e
sulla salute dei cittadini. Le opere che verranno proposte non incideranno sul territorio e non
comporteranno alcuna modifica di quest’ultimo. Ogni azione verra pero eseguita tenendo conto
normative e criteri nazionali e regionali per la tutela ambientale. Verranno inoltre considerate le
disposizioni che gli Enti erogatori impartiscono in sede di esecuzione degli allacciamenti.
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Il progetto consiste nel rifacimento dei servizi igienici esistenti, nella realizzazione di un servizio
accessibile agli utenti disabili e nell’'abbattimento delle barriere architettoniche costituite da un piccolo
gradino di accesso ai locali igienici.

E’inoltre prevista l'installazione di un ascensore, che verra collocato in un apposito vano ascensore gia
esistente presente nella porzione di ingresso limitrofa al corpo scale.

3.2. ADEGUAMENTO E RIFACIMENTO DEI SERVIZI IGIENICI

Nel processo di adeguamento della scuola ai requisiti minimi di accesso per persone portatrici di
handicap, e stato effettuato un secondo sopralluogo, che ha portato alla luce la presenza di una
ulteriore barriera architettonica. All'ingresso dei servizi igienici di tutti e 3i livelli & presente un grandino
dicirca 7 cm. Secondo la normativa e tollerabile un dislivello di 2,5 cm per il passaggio di una carrozzina,
pertanto diventa necessario per noi proporre una soluzione che risolva tale inconformita.

Abbiamo dunque deciso di prevedere il livellamento della quota di pavimento interno ai bagni
ponendola uguale alla quota del piano del corridoio, mantenendo al massimo un piccolo dislivello pari
a2,5cmall’ingresso del locali.

La fattibilita di questa soluzione andra opportunamente verificata in fase di cantiere,
ottimizzando la disposizione e la pendenza delle tubazioni di scarico in modo da poter abbassare
il piano di calpestio interno ai locali igienici di 5-7 cm.

La scelta adottata dal nostro team prevedra quindi una nuova impostazione planimetrica dei servizi
igienici, in accordo con la richiesta di rifacimento dei bagni, illustrata al successivo punto.

3.3. ELIMINAZIONE DISLIVELLO DI ACCESSO Al SERVIZI IGIENICI

Sulla base delle premesse precedentemente esplicate, [eliminazione del gradino di ingresso ai servizi
igienici, comportera una nuova disposizione a livello planimetrico. E” previsto un rifacimento degli
ambienti e dei sanitari (verranno sostituiti totalmente e eliminati gli urinatoi), che garantiranno un
aspetto piu piacevole dei servizi per 'utenza e, specialmente, per i bambini.

Sara prevista una nuova piastrellatura delle pareti e una nuova pavimentazione, l'installazione di un
unico grande lavabo, lungo la parete dove sono attualmente collocati singolarmente e, infine, nuovi
sanitari.

Si otterranno delle configurazioni spaziali differenti, che garantiscano la presenza di almeno un servizio
igienico per disabili ad ogni piano e, che si adattino alle diverse dimensioni destinate ai servizi igienici.
Verra prevista la realizzazione di una rampa per l'accesso al bagno dei disabili in modo da eliminare la
presenza di barriere architettoniche.

In ogni caso verra garantita per ogni nucleo, la presenza di 2 servizi igienici per ambo i sessi e un bagno
per disabili a piano.
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Sara inoltre prevista la realizzazione di locali ripostiglio per il deposito delle attrezzature necessarie
per la pulizia dei bagni stessi.

3.4. INSERIMENTO DELL’ASCENSORE

Tutte le strutture scolastiche, secondo Legge nazionale, devono essere accessibili dall’'utenza
diversamente abile ed essendo l'edificio in oggetto su 3 piano fuori terra, sara necessario prevedere
l'inserimento di un ascensore.

Dall'impianto planimetrico, si puo notare la presenza di un vano, collocato accanto il vano scala,
predisposto per un inserimento futuro. Ci e stato possibile sfruttare il vano esistente, il quale presenta
delle dimensioni di 1,70 x 2,00 m. Le sue dimensioni sono quindi sufficientemente grandi per
linstallazione di un ascensore di dimensioni 1,10 x 1,40 m con un’apertura netta di 95 cm, dimensioni
minime di un ascensore accessibile a disabili, secondo quanto previsto da normativa vigente. Un
ascensore di queste dimensioni permette dei carichi di circa 630 kg (8 persone).
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